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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

\]_ Mairie - Pleucadeuc
- @ENU
oo B waro R st N venoreol

HORS D'CEUVRE Friand au fromage Pasteque Mousse de foie Férié : 1er Mai
Filet de poisson . -
p” Paupiette de veau Roti de porc
meunilere
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois Purée de carottes Frites
. . Creme dessert a la . .
DESSERT Fruit frais . Fruit frais
vanille
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Produit de saison
Un fromage vous est servi un jour sur deux. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison
I I Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% L®! Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique. &[ IA ’
Frangais ! AB

-k’

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien
Egalim .

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
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Mairie - Pleucadeuc

Semaine du 04/05 au 10/05

LUNDI ___Marol W JEuDI__J  VENDREDI

Salade de pommes
de terre, tomates et
ceuf en vinaigrette

Melon

Crépe au fromage

Férié : 8 Mai

Emincé de poulet au
curry

Haricot verts au
beurre

Pates sauce
bolognaise

Salade verte

Pané au fromage

Carottes vichy

Fruit frais

Liégeois

Cocktail de fruits

Un fromage vous est servi un jour sur deux.

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais !

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi
Egalim .

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258
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Taboulé

Carottes rapées et
mais en vinaigrette

Férié : Ascension

Pont de I'Ascension

Poisson du jour

Brocolis

Saucisse grillée

Riz safrané

Fruit frais

Fromage blanc aux
Spéculoos

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Un fromage vous est servi un jour sur deux.

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais !

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi
Egalim .

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

AB

m Plat végétarien

L®! Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258
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Salade de pommes

Rillettes et
. Concombre bulgare Melon de terre
cornichons .
Strasbourgeoise
Emincé de porc au Roti de dinde aux Boulettes Dos de colin au thym

curry

Boulgour aux petits

épices douces

Végétarienne

et au citron

Aubergines et

. Petits pois Lentilles tomates gratinées a
légumes
la Mozzarella
. . Entremets au . .
Fruit frais Donut au sucre Fruit frais

chocolat

Un fromage vous est servi un jour sur deux.

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais !

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi
Egalim .

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

m Plat végétarien
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258
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Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
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Mairie - Pleucadeuc

Férié : Lundi de
Pentecote

Crépe au fromage

CEuf dur mayonnaise

Tomates vinaigrette

Poisson pané

Haricots verts

Chili végétarien

Riz

m Roti de porc a
I'estragon

Carottes a la creme

Fruit frais

Fruit frais

Muffin aux pépites

Un fromage vous est servi un jour sur deux.

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais !

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi
Egalim .

m Plat végétarien

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258




