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Betteraves bad bad Creme de carottes a 2ad bad
. Terrine de campagne . Riz au thon tomaté
vinaigrette i pag i la Vache qui rit i o
HORS D'GEUVRE L,
Emincé de .
. . . e Salade de blé aux
champignons a la CEuf mayonnaise Céleri rémoulade o
. . petits [égumes
creme d'ail

Boulettes au boeuf ROti de porc (La

Nugget's de blé

; ; Lieu sauce Dieppoise "@‘ fagon carbonade Touche) sauce au ‘@‘

PLAT CHAUD sauce tomate flamande poivre
ET GARNITURES - Epinards 3 Ia — - -
Tortis £ béchamel/semoule & Purée & Haricots verts a I'ail -3
PRODUIT LAITIER Fromage £} Laitage &
Chocolat liégeois ‘@‘ Fruit frais ‘@’ Yaourt aromatisé ‘@‘ Clafoutis aux fruits ‘@’

DESSERTS

Entremets au praliné

Moelleux au chocolat

Creme dessert Pomme facon tatin

& Spéculoos et noix de coco

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
Un fromage vous est servi un jour sur deux.

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% L¥  Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

a8 &:_MIAM’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi
Egalim .

Menu des maternelles

Code a saisir : RTOV258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Perl ; i
er :: :rltja)\(/:tgtr:smes ‘@‘ Coleslaw ‘@‘ Potage de légumes ‘@‘ CEuf dur mayonnaise ‘@‘
HORS D'GEUVRE
Salade de pommes Ly
. Mousse de Macédoine de
de terre, mais et Pamplemousse ,
fromage betteraves légumes
s ) Miioté de hari
Poulet roti ‘@‘ Boeuf mironton "@‘ Colombo de porc ‘@‘ roug:stz (Ijaemae::icc(;ti;e
PLAT CHAUD

ET GARNITURES

P
% ommes de terre £} Gratin de chou-fleur  [£-] Riz

Purée de butternut .
grenaille

PRODUIT LAITIER Laitage 3 Fromage

. . Fromage blanc aux ad . ad
Fruit frais £} . Brownie Compote
& framboises d & P
DESSERTS
. . Panna cotta & coulis . N .
Poire au sirop . Tiramisu a la vanille Banane au chocolat
exotique

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Produit de saison
Un fromage vous est servi un jour sur deux. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison
I I Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique. &[ ’
Francgais AB

,k’

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien
Egalim .

Menu des maternelles Retrouvez I'ensemble des menus sur :
é www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Carottes rapées S Pizza & VeIou':jeoiiepatate & Saucisson a I'ail -}
HORS D'GEUVRE
Chou blanc au Tarte au fromage de Poireaux vinaigrette Terrine de campagne
fromage chevre et chorizo g au poivre vert
Lad my . . . Saucisse grillée (La ad Lieu sauce aux rad
DLAT CHAUD Reblochonnade Sauté de volaille Thai [ Touche) =) Crustacés )

ET GARNITURES

Salade verte Haricots beurre ‘@‘ Carottes ‘@‘ Pates ‘@‘

Fruit frais Liégois a la vanille ‘@‘ Riz au lait ‘@‘ Marbré au chocolat ‘@‘

PRODUIT LAITIER Laitage Fromage &

DESSERTS

Abricots melba Fromage blanc Semoule au lait Tarte aux pommes

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Produit de saison
Un fromage vous est servi un jour sur deux. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison
I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% L® Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique. &[ I ’
Francais AB

,k’

\/ Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Plat végétarien

O Egalim.

Menu des maternelles Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Salade de pates aux bad Betteraves a la bad bad bad
, . La coleslaw Velouté de potiron
légumes o vinaigrette & o P o
HORS D'CEUVRE
Riz au mais et petits Salade de lardons, Champignons a la , o
. , Rémoulade de céleri
pois pommes et Comté bulgare
Emincé de volaille a , . Colombo de pois Noix de joue de porc
la Dijonaise w Merlu pané au citron w chiches ’ w .’ alJ,I miel ’ w
PLAT CHAUD J
ET GARNITURES ,
. . Purée de pommes de . .
Haricots plats ‘@‘ Riz ‘@‘ P ‘@‘ Petits pois ‘@‘
terre
PRODUIT LAITIER Fromage £} Laitage £}
Compote ‘@‘ Yaourt aromatisé ‘@‘ Chou ala creme ‘@‘ Fruit frais ‘@‘
DESSERTS
. . . Tarte au citron . s
Fruit frais Créme catalane . , Poire Belle Hélene
meringuée
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Produit de saison
Un fromage vous est servi un jour sur deux. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison
I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% A L® Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique. &[ M IA M ’
Francais B

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien k
Egalim .

Menu des maternelles Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

- QJENU

Mairie - Pleucadeuc

LUNDI ___varDl B JeuDi )| VENDRED|

Céleri rémoulade

Endives au fromage

*@‘

Riz au surimi et
ciboulette

Toast aux rillettes

L@A

Potage de légumes ‘@‘

Duo de chou rouge

Piémontaise

Mini pennes &
jambon

‘@‘

Bolognaise de
[égumes

Pennes

‘@‘

Pilon de poulet sauce
Tex Mex

Haricots verts

Roti de porc (La »@a
Touche)

Riz -}

Dos de colin, creme
d'aneth

Purée de potiron

&
&
&

PRODUIT LAITIER Fromage Laitage £}
Creme dessert a la bad . . Entremets au bad Moelleux aux bad
vanille & Fruit frais chocolat i amandes i
DESSERTS
Ile flottante Poire rotie a la Fromage blanc Tiramisu

vanille

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
Un fromage vous est servi un jour sur deux.

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% L® Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

a8 &i_MIAM’
m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi
Egalim .

Menu des maternelles

Code a saisir : RTOV258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



