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., . bad Rillettes et St Macédoine de bl . Aad
Piémontaise . , Pasteque
o cornichons & légumes & q i
HORS D'CEUVRE
L Concombre a la L
Salade de riz nigoise Cervelas . . Tomates vinaigrette
créme de ciboulette
ROti de porc sauce Piperade
Boulettes de beeuf a Emincé de poulet au T
l'escabéche ‘@' curf ‘@' moutarde (La ‘@' végétarienne fagon
PLAT CHAUD ¥ Touche) couscous
ET GARNITURES
Brocolis ‘@‘ Riz ‘@‘ Frites ‘@‘ Courgettes sautées ‘@‘
PRODUIT LAITIER Laitage & Fromage &
Fromage blanc et rad rad Fo rad
p Fruit frais Fruit frais Brownie
Spéculoos 4 & & &
DESSERTS
R . Compote de . . .
Yaourt arome fruits Mousse de fruits Chou a la creme
pommes
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Produit de saison
Un fromage vous est servi un jour sur deux. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison
Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% L¥  Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique. &[ IA ’
Francgais AB

,k’

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien
Egalim .

Menu des maternelles Retrouvez I'ensemble des menus sur :
é www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Carottes rapées et o bad bl . bad
maiis vinaigrette -] Concombre Bulgare £ Melon & CEuf dur mayonnaise K-
HORS D'GEUVRE
Betteraves - Mousse d'avocat
. Tomates au basilic Pamplemousse
vinaigrette comme un wrap
Filet de dinde roti Paupiette de veau Emincé de porc au
pices d ‘@‘ sauce moutarde a ‘@' | E ‘@' Nugget's de blé
PLAT CHAUD aux épices douces l'ancienne colombo
ET GARNITURES Bouleour facon
& ¢ ‘@‘ Petits pois ‘@‘ Riz ‘@‘ Piperade .
risotto
PRODUIT LAITIER Fromage s Laitage 5
. . Aad . o Entremets au A . . .
Fruit frais & Donut's £-) chocolat & Fruit frais
DESSERTS
Pomme fagon Tatin Paris-Brest Creme au caramel salade Fle fruits
exotiques

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
Un fromage vous est servi un jour sur deux.

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.
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Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi
Egalim .

Menu des maternelles

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Betteraves
vinaigrette

Macédoine
vinaigrette

‘@‘

Crépe au fromage

Wrap au surimi

L@A

Paté de campagne ‘@‘

Cervelas vinaigrette

Tomates vinaigrette ‘@‘

Salade aux lardons

Boulettes de soja,
tomates & basilic

Purée de pommes de
terre

‘@‘

Pavé de poisson
blanc sauce beurre
blanc

Haricots verts

Emincé de poulet a la ‘@‘
Normande

Riz ‘@‘

Saucisse grillée (La »@a
Touche)

Carottes a la creme ‘@‘

Laitage

Fromage ‘@‘

Yaourt brassé aux
fruits

Mousse au fromage
blanc et Spéculoos

‘@‘

Fruit frais

Poire au sirop

‘@‘

Fruit frais ‘@‘

Compote de pomme
et banane

Muffin aux pépites £}

Tiramisu aux fruits
rouges

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit de saison

Un fromage vous est servi un jour sur deux. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Francgais
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Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi
Egalim .

Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

m Plat végétarien

Menu des maternelles Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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a L Concombre
Carottes rapées  [£-] Taboulé 3 I'orientale  [£) vinaigrette & fromage, tomates et [£-}
HORS D'CEUVRE Jambon
. Salade de pommes Salade verte, Betteraves
Céleri aux pommes N o
de terre cro(itons et fromage vinaigrette
b i RGt de 3|
Cordon bleu £} 03 (iiti(;glr;:auce E-) Chili sin carne Otlla;jfvglnngitlaea a £}
PLAT CHAUD

ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER Fromage & Laitage

Gateau au chocolat ‘@‘

Purée ‘@‘ Epinards a la creme ‘@‘ Riz Ratatouille ‘@‘

Creme dessert a la ;@.

. Fruit frais S Fruit frais
vanille L

DESSERTS

Liégois au chocolat Péche facon melba Salade de fruits Far Breton

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Produit de saison
Un fromage vous est servi un jour sur deux. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison
I I Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique. &[ ’
Francgais AB

,k’

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien
Egalim .

Menu des maternelles Retrouvez I'ensemble des menus sur :
é www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Salade de pommes bad bad Tomates et bad bad
. . Pastéque Cake au fromage
de terre a la Nicoise o g & Mozzarella & & o
HORS D'CEUVRE
, Concombre a la Crudités sauce . .
Taboulé A . Quiche lorraine
creme de ciboulette fromage blanc
Paupiette de dinde ;@a Riz cantonais ;@a » Roti de porc (La ;@. Filet de poisson ;@a
PLAT CHAUD sauce barbecue végétarien Touche) sauce aurore
ET GARNITURES
Carottes au cumin ‘@‘ Frites ‘@‘ Gratin de chou-fleur ‘@‘
PRODUIT LAITIER Fromage £} Laitage £}
Salade de fruits ‘@‘ Yaourt aromatisé ‘@‘ Far breton ‘@‘ Fruit frais ‘@‘
DESSERTS
. . Fromage blanc aux Moelleux aux .
Fruit frais . Pomme fagon Tatin
framboises amandes
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Produit de saison
Un fromage vous est servi un jour sur deux. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison
Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% L® Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique. &[ IA ’
Francais AB

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien k
Egalim .

Menu des maternelles Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RTOV258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



